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0/ REFLEXIONAR
Sobre l’ecosistema 

digital

1/ crear
Continguts digitals

respectuosos

2/ lLicenciar
Béns comuns digitals

3/ difondre
En mitjans socials

federats
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1/ CREAR continguts digitals respectuosos

●  Part I 
●  Tecnologies: llibertats i drets
●  Diversitat: llenguatge i imatges
●  Inclusió: accessibilitat web

●  Part II: demo animar imatges amb GIMP i 
recursos 

Crear /



  

Curs de comunicació digital Ètica

Gamifi.cat

Tecnologies digitals 
●  Màquines i programes
●  Sistemes Operatius (SO) 
●  Programari local, web i apps
●  Programes per crear continguts
●  Orfebreria web: html + css

Crear / Tecnologies
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Màquines i programes

Crear / Tecnologies / Màquines i programes 

● Pantalla
● Impressora
● Teclat
● Ratolí

● Processador de text
● Edició d’imatges, 

vídeo, àudio
● Maquetació

Hardware Software

software

hardware
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Sistemes Operatius (SO)

Crear / Tecnologies / SO

Privatius
● Windows 

(Microsoft)
● Mac (Apple)

Lliures
● Famílies 

GNU/Linux
● Famílies BSD

Acte de fe Auditoria

Vs.
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Programes locals, web, apps

Crear / Tecnologies / Programes

El programa 
l’instal·les i 
l’executes a la 
teva màquina
Si és un telèfon, 
app nativa

Et connectes al 
programa via 
protocol web 
http amb un 
navegador
(àlies «El núvol»)

Local Web

Híbrids
Sincronització 

web-local 
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Programes de creació de continguts

Crear / Tecnologies / Exemples

LibreOffice - Ofimàtica 

Inkscape -  Dibuixos vectorials

GIMP – Edició d’imatges

Tenacity -  Edició de so

Kdenlive – Edició de vídeo

Krita - Pintura digital

Blender -  Animació, modelat

Scribus – Maquetació

Darktable -  Fotografia

Snap!  - Programació visual
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Orfebreria web

Crear / Tecnologies / Web

HTML
<!doctype html>

<body>

<h1>Hola!</h1> 

</body>

</html>

HTML CSS

CMS Gestors de contingut 
(dinàmics i estàtics)

CSS
body {

  font-family: sans-font;       
  margin: 1rem auto;            
  background: #f2f2f2;          
  font-size: 1.3rem;            
  line-height: 1.6;             
}

+ Servidor web
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Diversitat del contingut
●  Respecte: estereotips i prejudicis
●  Definició humana i igualtat 
●  Representació humana: racisme, gènere, 

salut i capacitats
● Exemples llenguatge
● Premisses per a imatges

Crear / Diversitat
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Respecte: estereotips i prejudicis 
●  Igualtat i convivència en una societat 

complexa i diversa 
●  Col·lectius oprimits o vulnerables en 

desigualtat d’oportunitats
●  Racisme, gènere, salut mental i física.   

Loteria, autoestima i dignitat

Crear / Diversitat / Respecte
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Definició humana  i igualtat 
●  Combinació d’edat, identitat sexual, color 

de pell, classe social, religió, origen, 
capacitats, etc.

●  Igualtat com suma de les diferències 
identitàries sense jerarquització ni                  
paternalismes occidentalo-centristes

Crear / Diversitat / Igualtat
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Diversitat i llenguatge: racisme
●  Immigrant il·legal > persona en situació 

(administrativa) irregular
●  Persona de color / negret > persona 

negra /  persona racialitzada / 
afrodescendent 

●  Anar al paki / treball de xinos > anar la      
tenda, treball laboriós

Crear / Llenguatge / Racisme

Un ésser 
humà no 

pot ser 
il·legal
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Diversitat i llenguatge: Gènere
●  “Benvinguts” > Us donem la benvinguda, 

benvingudes i benvinguts (desdoblar), 
benvingudes

●  “El destinatari” > persona destinatària
●  Pronoms > ell, ella, elle (todes? Totis?)
●  “Noms morts” (Dead name)

Crear / Llenguatge / Gènere

Nen o nena?
Persona 

no binària
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Diversitat i llenguatge: Salut
●  “Minusvàlid” > Diversitat funcional
●  “Boig/Boja” > Especificar malaltia o persona 

amb problemes de salut mental

Comunicació no verbal i estigmatització: veu i tracte 
infantil, intèrprets persones sordes, no assentar-se al 
costat. 

Crear / Llenguatge / Salut
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Diversitat i imatges
1) Edats, gèneres, cultures, diversitat funcional

2) Afectes: models familiars o amorosos

3) Cossos: pes i altura, bastó y rodes, cosificació dones, rols 
i oficis 

4) Equips diversos > contingut divers

5) Accessibilitat continguts: descripcions, subtítols, etc. 

Crear / Imatges
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Accessibilitat web
1) Percebre

2) Comprendre

3) Navegar

4) Interactuar

5) Contribuir

Crear / a11y

Tipologies diverses
Vista, oïda, membres, 
cognitiu (puntual o no), 
edat. Tecnologies assistides

w3c-waI 
Contingut, programari i 
reproductors/navegadors
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Accessibilitat web bàsica
1) Estructura del contingut

2) Contrast dels colors

3) Tipografies, mida font, interlineat

4) Descripció d’imatges “alt text”

5) Transcripció de àudio, subtitulat de vídeo, 
àudio descripcions

Crear / a11y bàsica

Web i Gemini
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estructura del contingut

Crear / a11y bàsica / Estructura

HTML
<h1>Conte (Títol)</h1>
<p>Hi va haver una vegada… (Cos 
text)</p>
<h2>El bosc (Capçalera)</h2>
<p>Anava jo passejant...(Cos text)</p>
<h3>La caseta (Subapartat)</h3>
<p>Que bonica! (Cos text)</p>
<h2>El mar (Capçalera)</h2>
<p>Apa, quines onades! (Cos text)</p>

gemini
# Conte (Títol)
Hi va haver una vegada… (Cos text)

## El bosc (Capçalera)
Anava jo passejant...(Cos text)

### La caseta (Subapartat)
Que bonica! (Cos text)

## El mar (Capçalera)
Apa, quines onades! (Cos text)

No css
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Demo 

Animar imatges amb GIMP 

Crear / Demo



  
CDE 1 Crear (ca) © 2022 per Rita Barrachina - Llicència CC BY-SA

Gràcies!
Gemini: gemini://gamifi.cat
Web: https://gamifi.cat/ 
Correu: hola@gamifi.cat
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Codi font Crear: https://gamifi.cat/docs/pl/cde-1.ca.odp
Tipografies: URW Gothic, Bebas Neue, Chelsea Market

Més info: https://gamifi.cat/projectes/comunica

https://gamifi.cat/docs/pl/cde-1.ca.pdf
https://www.gamifi.cat/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.es
https://gamifi.cat/
https://gamifi.cat/docs/pl/cde-1.ca.odp
https://gamifi.cat/projectes/comunica

	Portada
	Crear
	Tecnologies
	Màquines i programes
	SO
	Programes
	Exemples
	Orfebreria web
	Diversitat
	Respecte
	Definició
	Racisme
	Gènere
	Salut
	Imatges
	Accessibilitat web
	a11y bàsica
	Estructura
	Demo
	Gràcies

